
Fachtherapeut:in
Kunstkrea�v

Kontakt :

Ihre Dozenten :

Claudia Edenhuizen
• Kunsttherapeutin
• Heilpraktikerin für Psychotherapie
• Ergotherapeutin
• Coach für NI, Neurosystemische

Integration ®, ganzheitlich- integrative
Traumaarbeit

• Fachberaterin in tiergestützter sozialer
Arbeit

• Fachtherapeutin Kunstkreativ

Marie Neuberger
• Kunsttherapeutin i.A.
• Ergotherapeutin
• Fachtherapeutin Kunstkreativ

Ihre zer�fizierte
Ausbildung um
Kunst und Malerei
im Therapiealltag 
einfach und
wirksam zu nutzen

info@kunstundtrauma.de

FTK_FachtherapeutKunstkrea�v

www.kunstundtrauma.de
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Fachtherapeut:in Kunstkrea�v (FTK)
Angewandte Kuns�herapie in der Ergotherapie & sozialen Berufen

Warum FTK
Sie wollen die Ausdruckskraft der Kunst
professionell nutzen, um mit ihren Klienten
schneller und einfacher Zugewinne in der
Therapie zu erzielen.

Diese praxisorientierte Ausbildung hilft
ihnen im Therapiealltag auf einfachste
Weise mit Papier und Farben ihre Klienten
zu unterstützen und mit der Malerei
Ressourcen zu aktivieren.

Für Ihre Klienten bedeutet dies, dass sie :
• Lebensqualität gewinnen
• Handlungsfähigkeit aktivieren
• Veränderungsprozesse anregen
• Selbstbewusstsein aufbauen
• Selbstwirksamkeit stärken

Für wen ist der FTK interessant
Die Ausbildung richtet sich in erster Linie an
Ergotherapeuten, aber auch an Coaches,
Heilpraktiker für Psychotherapie, und
soziale Berufe.

Die Ausbildung
Der FTK gliedert sich in 4 Ausbildungsmodule
die jeweils aus einer 2-tägigen Präsenzfort-
bildung bestehen.

Die 4 Kursmodule sind :
• Basiskurs Angewandte Kunsttherapie
• Angewandte Kunsttherapie Pädiatrie
• Angewandte Kunsttherapie Psychiatrie
• Angewandte Kunsttherapie Geriatrie

Ziel aller Module ist es Ihnen Kompetenzen und
Techniken zu vermitteln, die Sie sofort mit
wenig Aufwand in der Praxis für alle
Generationen und mit unterschiedlichsten
Krankheitsbildern umsetzen können.

Nach Durchführung aller 4 Kurse können Sie
freiwillig an einer Prüfung teilnehmen und
erhalten bei erfolgreichem Abschluss das
Zertifikat zum Fachtherapeut:in Kunstkreativ.

Die Kurse können einzeln gebucht werden.
Wir empfehlen mit dem Basiskurs zu starten.

Basiskurs Angewandte Kuns�herapie
• Material, Farbe und deren (Aus-) Wirkungen
• Methoden zur Wahrnehmung,

Kontaktaufbau, Motivation
• Umgang mit dem „Ich kann nicht malen“
• Bildbesprechung
• Fallbesprechung, Diskussion

Angewandte Kuns�herapie Pädiatrie
• Vertiefung der Inhalte aus dem Basiskurs
• Basiswissen: Malentwicklung und Urform
• Methoden zur Wahrnehmung, Förderung der

Sinne und der kreativen Intelligenz
• Wichtiges Hintergrundwissen für Psychiatrie

und Geriatrie

Angewandte Kuns�herapie Psychiatrie
• Vertiefung der Inhalte aus dem Basiskurs
• Basiswissen: Gesundheit, Krankheit,

Lebensqualität
• Kunstkreative Intervention
• Inneren Bildern Ausdruck geben
• Psychohygiene für Therapeuten

Angewandte Kuns�herapie Geriatrie
• Vertiefung der Inhalte aus dem Basiskurs
• Basiswissen: Intervention bei Senioren
• Ausdruck, wenn die Worte beginnen zu

fehlen
• Motivation, „so ging das Malen“ / Kreative

Erinnerungsarbeit
• Umgang mit Trauer und Tod


